

Эпидситуация по ВИЧ-инфекции
 в Витебской области на 1 июля 2026 года
По состоянию на 1 июля 2026 года в Витебской области зарегистрировано 2187 случаев ВИЧ-инфекции, в том числе 1569 человек, живущих с ВИЧ.
За январь – июнь 2026 года выявлен 51 случай ВИЧ-инфекции, показатель заболеваемости (показатель новых выявленных случаев) составил 4,8 случая на 100 тысяч населения (республиканский показатель – 5,3 случая на 100 тысяч населения). 
В эпидемический процесс вовлечены все возрастные группы населения,
однако, основная доля граждан, у которых впервые выявлена ВИЧ-инфекция, – люди в возрастной группе 30–59 лет (80,39% из числа зарегистрированных за 6 месяцев 2026 года случаев ВИЧ-инфекции).
За январь – июнь 2026 года в 88,24% случаев инфицирование ВИЧ произошло половым путем, в 5,88 % случаев при внутривенном введении наркотических веществ.
За весь период наблюдения (с 1990 по 01.07.2026) основным путем заражения ВИЧ-инфекцией является половой – 84,13%, внутривенное введение наркотических веществ составляет 12,85%.
За январь – июнь 2026 года 58,82% от выявленных случаев ВИЧ-инфекции составляют мужчины, женщины – 41,18%.
За период 1990–01.07.2026 57,29% от выявленных случаев ВИЧ-инфекции составляют мужчины, 42,71% – женщины.
В социальной структуре ВИЧ-положительных людей, впервые выявленных за 6 месяцев 2026 года, 49,02% составляют лица рабочих специальностей и служащие, 35,29% лица без определенной деятельности. 
ВИЧ-инфекция сегодня – это хроническое инфекционное заболевание, поддающиеся контролю при условии своевременного выявления и постоянного приема специальных антиретровирусных препаратов.
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